
ka’anʉ atʉnʉngʉ nikʉmʉnʉ
cu savuana, maka’ʉna 
kesosoni.

變得健忘，特別是
剛發生的事

1

putukioa tanasa, vantuku 
nupasʉ.

計畫事情或解決問題
有困難

2

3

無法勝任原本熟悉的事物

.

4

對時間、地點常常
感到混淆

’esi ku nanu masini? ’esi 
nanu tanasa maku?.

失去回頭找尋物品的能力

5

marapusu musu’ʉ nonoman, 
paira takirimi sipitukucu, 
mikani.

失智10大警訊
卡那卡那富



ka’anʉ tavarʉ’ʉ tia ’urupaca 
makananu kari.

言語表達、溝通、
書寫困難

6

niarakaranana sua vicu’u.

不尋常的憂鬱、焦慮、
激動反應

7

8

判斷力變差或減弱

na cacanʉ ka’anʉ cumacʉ’ʉra 
manananu sua sinangʉ.

9

退出職場或社交活動

maraa naravarʉ, ka’anʉ
manmaan matipa cau cucumeni.

視覺影像和空間關係
無法理解

10

cumacʉ’ʉra kakami, ka’anʉ
tarakanangʉ neni sua 
cau ’inia.
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